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H Í R L E V É L
A Menta Egészségközpont rendszeresen jelentkező hírlevele aktualitásokról, 

akciókról, újdonságokról 
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 Elindult a Menta Blogja!

A Menta Egészségközpont 
elindította blogját. A népszerű 
internetes oldalon számtalan 
hasznos információ található a 
mozgásszervi betegségek 
kialakulásának okáról, hátteréről, 
a panaszok kezeléséről, az 
elkerülés lehetséges módozatairól. 
Emelett az egészségközponttal 
kapcsolatos legfrissebb akciókról, folyamatosan megújuló 
szolgáltatásokról is friss információkhoz juthat. Keresse fel a 
http://mentakozpont.blogspot.com/ internetes oldalt!

Sarokfájdalom kezelése gyógyszer és injekció nélkül

A mozgásszervi betegségek között igen gyakori a 
sarokfájdalom. Akinek már volt, jól tudja, hogy a kínzó, 
sokszor állandó sántítást okozó panaszok nagyon makacsok, 
azok megszüntetése sokszor hónapokig tarthat. Ennek 
során rendszeres gyógyszeres, injekciós kezelésre, esetleg 
terápiás röntgen besugárzásra van szükség. A legújabb 
vizsgálatok szerint a megfelelő program szerint, szakember 
által irányított mozgásterápia 
ugyanolyan hatékony, mint a jóval 
kártékonyabb szteroid injekció. 
Bővebbet a témáről blogunkon 
találhat, vagy információért várjuk 
szíves érdeklődésüket honlapunkon, 
t e l e f onon (06-1-784-19-31 , 
06-70-504-85-76), vagy az 
info@mentakozpont.hu email címen.

Októberben új szolgáltatással bővül tevékenységünk!

Cégünknél az alapítás óta arra törekszünk, hogy a mozgásszervi betegségek ellátásánál 
lehetőség szerint minden kezelési módozatot biztosítani tudjunk. Ennek a filozófiának a 
részeként indítjuk el új szolgáltatásainkat: a Menta Egészségközpontban októbertől 
reumatológiai, baleseti sebészeti és ortopédiai szakorvosi rendelést indítunk. A rendelések 
háttereként laborvizsgálatok, ultrahang, röntgen és MR vizsgálatok végzése is biztosított. 

A központünkban dolgozó orvos kollégák, Dr. Király Márta és Dr. 
Nyiri Péter szakmai tudását hosszú évekre visszamenő 
tapasztalatuk, valamint a saját szakmájuk vezető intézményében 

eltöltött évek biztosítják. A vizsgálatok előzetes telefonos bejelentkezés 
alapján történnek a 06-1-784-19-31, vagy a 06-70-504-95-76-os telefonokon. Bővebb 
információt a Menta Egészségközpont honlapján, vagy az info@mentakozpont.hu 
email címen kaphat.

SZAKORVOSI RENDELÉS
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